Brot, Brotchen und Backwaren, Salate, ein
Kiihlregal mit Schinken, Wurst und Kase —
und das alles auf wenigen Quadratmetern.
Ein bisschen sieht die Bassumer Tafel aus
wie ein Tante-Emma-Laden. Am gestrigen
Freitag, dem letzten Ausgabetag in diesem
Jahr, gab es etwas Besonderes fiir die Ta-
felkunden - passend zum bevorstehenden
Weihnachtsfest.

VON CHRISTOPH STARKE

Bassum. Das Kind hatte ein kleines Ge-
schenk dabei. Eine Miinze, malerisch ver-
ziert. Fur die Mitarbeiter der Bassumer Ta-
fel. ,Das war ein Gliickscent fiir das neue
Jahr", erinnert sich Manfred Kappe an eine
rithrende Begebenheit am ersten Ausgabe-
tag 2014. ,Das hat uns sehr gefreut”, er-
zahlt er. Seine Mitstreiter Edelgard Schmel-
zer und Wolfgang Lange nicken. Als ehren-
amtliche Tafelmitarbeiter geben sie nicht
nur, manchmal bekommen sie auch - ein
Danke, ein Lacheln oder eben auch mal
einen Gliicksbringer.

Seit 2009 offnet die Bassumer Tafel an
der Eschenhauser StraBe 9 neben dem Fit-
nessstudio Vitalis freitags von 14 bis 16 Uhr
ihre Pforte, um Bediirftige mit Lebensmit-
teln zu versorgen. Am gestrigen Freitag
war der letzte Ausgabetag in diesem Jahr.
Passend zum Weihnachtsfest und zum Jah-
resabschluss wartete eine kleine Aufmerk-
samkeit auf die Tafelgaste. Ein Bassumer
Ehepaar, das anonym bleiben mochte,
spendete insgesamt 170 kleine Einkaufsti-
ten gefillt mit unter anderem Kaffee, Zu-
cker, Knodel und Kase, erzahlen die Mit-
arbeiter. Bereits vor einigen Wochen habe
ein anderes Ehepaar, das ebenfalls uner-
kannt bleiben will, 130 Tiiten mit Weih-
nachtsartikeln gestiftet.

Diese Zahl deckt sich mit den Menschen,
die auf die Tafel angewiesen sind. ,130
Haushalte sind bei uns registriert”, halten
Manfred Kappe, stellvertretender Tafel-
Vorsitzender, und Schriftfiihrer Wolfgang
Lange fest. Hinzu wiirden noch die Fliicht-
linge kommen. ,Es sind leider mehr Men-
schen geworden”, sagt Tafel-Managerin
Edelgard Schmelzer.

Kappe hat in dieser Hinsicht eine bose
Vorahnung. Er glaubt, dass in zehn bis 15
Jahren ein starker Anstieg zu verzeichnen
sein werde, wenn die Rentensituation pre-
kdrer wird. ,So makaber es klingt, sobald
die Menschen ihre Rente bekommen, kon-
nen sie sich gleich bei der Tafel melden”,
befiirchtet Manfred Kappe. Er glaubt auch,
dass viele éltere Menschen eigentlich zur
Tafel kommen miissten, sich aber genie-

Ein Bassumer Ehepaar, das anonym bleiben méchte, spendete 170 kleine Einkaufstiiten fiir die Tafel. Ein Geschenk, das die Tafelmitarbeiter Manfred

Kappe (von links), Edelgard Schmelzer und Marianne Rupprecht gerne annehmen - und weiter verteilen.

ren. Bei jlingeren dagegen sei die Scham-
grenze gesunken. Kappe: , Es geht bei dem
einen oder anderen um das nackte Uberle-
ben."”

Das bisher erfolgreichste Jahr

Nichtsdestotrotz bezeichnen die ehrenamt-
lichen Mitarbeiter 2014 als das bisher er-
folgreichste der Bassumer Tafel. Durch di-
verse Aktionen in Zusammenarbeit mit
dem Einzelhandel konnte sie sich energie-
effiziente Kiihltheken anschaffen und die
Einrichtung auf Edelstahlmébel umriisten.
Die sind schlieBlich hygienischer, leichter
zu reinigen und robuster.

In der Lindenstadt fiihlt sich die Bas-
sumer Tafel akzeptiert. [hre Engagierten
sind regelmdaBig auf Veranstaltungen wie
dem Kreiskartoffelfest oder dem Bassumer
Advent anzutreffen. ,Es geht uns darum,
Prasenz zu zeigen”, sagt Kappe. Und
manchmal wiirde ihm bei den Veranstal-
tungen schon noch die Frage gestellt wer-
den: ,Was macht Ihr eigentlich?”

Uber weitere ehrenamtliche Mitstreiter
wiirde sich die Tafel sehr freuen. Denn
nicht nur am Ausgabetag muss gearbeitet
werden. Montags bis donnerstags warten
Biiro- und Lagerarbeiten auf die derzeit 24
Engagierten, halten Edelgard Schmelzer
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und Manfred Kappe fest.

Mit dem Schicksal der Tafelgaste umzu-
gehen, sei nicht immer einfach, erzéhlen
die Engagierten. ,Man darf das nicht zu
nah an sich heran lassen”, lautet Manfred
Kappes Devise. So sieht es auch Edelgard
Schmelzer: ,Man muss sich eine seelische
Hornhaut zulegen.” Gleichzeitig warnt sie
aber: ,Doch eiskalt darf man auch nicht
werden."”

Jetzt macht die Tafel erst einmal Ferien.
Am Freitag, 2. Januar, 6ffnet sie dann im
neuen Jahre ihre Pforte. Und vielleicht gibt
es ja wieder einen riihrenden Gliicksbrin-
ger wie vor einem Jahr.



